Seminartermin Herbst 2020 in
Frankreich (Elsass)

Sa, 14. - So, 15. November 2020
Das Geheimnis der Lebensenergie ,, Qi

Das Seminar wird auf Deutsch gehalten und ins Franzoésische (ibersetzt.

Seminarzeiten:
Samstag und Sonntag jeweils 10:00 bis 17:00 Uhr
(inkl. Pausenzeiten)

Kosten pro Wochenende:
160,00 € (fur Paare 280,00 €) / pro Seminartag 80,00 €
Ubernachtung auf Anfrage moglich.

Seminarort:
Dorfhis, chemin dit "Rainweg", 68140 Eschbach au Val (neben Miinster)
Bitte vor dem Seminar bestdtigen lassen!

Anmeldung fiir Teilnehmer aus Deutschland:

Internationale Neijin QiGong Akademie

Buyin Zheng, Qigong-GroRmeister und Simone Fella, Qigong-Lehrerin
Europaring 10

39110 Magdeburg

Tel.: (039247) 94563

Mobil: (0176) 727 51 341

E-Mail: info@neijin-gigong.com

Anmeldung fiir Teilnehmer aus Frankreich:
Michele Biechy

27, Rue Erbersch

68380 Mittlach

Tél. (+33) 097146 54 80

Courriel: pivoine68@gmail.com

Stand 12/2019, Anderungen vorbehalten.



Aus den Inhalten der Seminare:

Qigong-Ubungen in Bewegung (Meditation in Bewegung / im Gehen)

Qigong-Ubungen in Stille (Meditation im Stehen / im Sitzen)

Visualisierungstibungen

Qigong als Lebensphilosophie und Basis einer positiven Personlichkeitsentwicklung

Wege zum Loslassen

Starkung der Kraft der Liebe

Die Ursachen von Krankheiten und Wege zur Gesunderhaltung nach der Lehre des Qigong
und der Traditionellen chinesischen Medizin (TCM)

Meditation zur Selbstheilung und zur Heilung anderer

Energielibertragung

Vorbeugung und Therapie mit Qigong-Gesundheitsmassagen nach Buyin Zheng



